
 

 

Nous pouvons tous agir face aux conséquences du COVID-19 
 

 
                                                                               Avec le soutien et l’accompagnement  
         de la ville de Cannes 
 
 
 

 
  
pour nous contacter par mail : agirfaceauxconsequencesducovid19@orange.fr 
 

LA RECETTE DE CETTE INITIATIVE EST SIMPLE : 
des plats gratuits, livrés, concoctés par des Chefs 

pour les Soignants, les Routiers, les Pompiers et les Forces de l’Ordre. 
 
Merci à toutes et tous qui participez avec tout votre coeur et votre enthousiasme à cette initiative « Les 
Chefs cuisinent pour les Soignants, les Routiers, les Pompiers et les Forces de l’Ordre »,  
Et MERCI surtout à toutes celles et tous ceux qui sont en première, deuxième, troisième, quatrième, etc..., 
ligne ; les soignants, les pompiers, les policiers, les routiers, les caissières, les personnels de l’énergie, du 
transport, de la distribution, de l’agroalimentaire, du nettoyage, de l’éducation nationale, les politiques, les 
maires, les personnels de l’administration et des ministères,   
toutes celles et tous ceux qui sont en coulisses, tous ceux auxquels on ne pensent pas. 
 
MERCI pour votre courage, votre détermination, vos sacrifices et votre dévouement. 
 
Nous sommes avec vous, derrière vous, et nous sommes profondément reconnaissants de tout ce que vous 
faites toutes et tous. 
                    En espérant que cette reconnaissance (méritée) 
Culinairement Vôtre            qui traverse le pays perdure dans le temps  
              et que les gens n’aient pas la mémoire trop courte. 
          Chef de Cuisine         

    

date : 
 
 

Bénéficiaires : 
 
 

SEMAINE 21 

Mode d’emploi du jour 

entrée 
FROIDE 

 

Éclatée de  
Céleri Rave & Volaille 

Rôtis-braisés, 
 

Cannelloni de 
Saumon fumé 

Courgette-Pomme, 
 

Radis pickles, 
Soupe de Tomate, 

 
Roquette. 

 

plat 
 
 

Filet de  Dorade 
Rôti au four 

avec 
sa robe croustillante 
Noisette-Fougasse, 

 
Aubergine au 

Parmesan, 
 

un Légume farci, 
 

beurre de Crabe. 
 

dessert 
 
 

Aspic  
Pomme-Ananas 

aux épices, 
 

Transparent Rubis, 
 

Géométrie 
croquante 

à la Praline rose, 
 

nuage Chantilly. 
 
 

DLC = J + 2 jours 
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Nous pouvons tous agir face aux conséquences du COVID-19 
 

 
 

                            Quelque uns des dessins et messages  
      faits rien que pour Vous !  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Découvrez tous les dessins et tous les messages qui vous sont exclusivement destinés 
sur la page internet dédiée : http://www.pomweb.fr/LesChefsCuisinentPour.html  

http://www.pomweb.fr/LesChefsCuisinentPour.html

